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Primaires

Carottes répées@ - Vinaigrette au citron
Boulettes au boeuf Bio @D - sauce paprika
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce curcuma
Blé pilaf

Saint Nectaire AOP

Compote fraiche pomme Bio figue @0

Tomates - Vinaigrette (concentrée)

Gratin de fusilli Bio aux légumes d'été @
Carré de Ligueil

Liégeois vanille

Haricots beurre - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet VFR - Sauce au jus

/Dahl de lentilles Bio @
Riz Bio créole @
Mimolette Bio ©
Banane Bio @

Pommes de terre -, surimi - Vinaigrette au fromage blanc
Dos de colin d'Alaska MSC® - Sauce armoricaine

Carottes Ce2 & I'ail &
Saint Paulin

Far breton du chef aux pommeso

Tarte du chef a la tomate et moutarde ¥
Cordon bleu de dinde FR{)}

[Filet de Poisson pané Msc @

Courgettes

Yaourt aromatisé
Raisin blanc

Vendredi

4] Régional D sio O Origine France &) Produit labellisé Qo Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison , ci dessous , pour I'originines des viandes.
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Golter 2 éléments

Fromage blanc aux fruits
Madeleine

Emmental
Baguette godter
Briquette de jus de pomme

Brie
Baguette golter
Compote fraiche pomme Bio ananas 0

Baguette golter -, beurre
Prune

Briquette de lait nature
Gateau du chef au Dulce de leche (gouter)

Vendredi

D Bio 0 Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison , ci dessous , pour I'originines des viandes.



