
Du 09 février au 13 février 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi

  Carottes râpées vinaigrette au vinaigre de

cidre

  Flan courgette chèvre   Taboulé à la menthe   Céleri et dés de poulet mayonnaise au

curry

  Oeuf dur sauce cocktail

  Tortillas (omelette aux pommes de terre)   Filet de poulet grillé   Aiguillettes de poulet sauce basquaise   Parmentier de colin d’Alaska et purée de

pommes de terre

  Saucisse de Toulouse grillée*

Boulettes au butternut, lentilles corails et

mozzarella

  Chou fleur persillé   Jardinière de légumes ail et persil   Haricots verts vapeur     Haricots coco à la tomate

  Milanette   Saint-Paulin   Yaourt nature sucré   Saint-Nectaire   Bleu

  Orange   Kaki   Tarte flan pâtissier (DCG)   Mousse au chocolat au lait   Clafoutis aux poires

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés

Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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