
Du 12 janvier au 16 janvier 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi

  Macédoine de légumes mayonnaise   Chou rouge vinaigrette moutarde

Saucisson sec beurre*

  Céleri rémoulade au curry   Salade de farfalles vinaigrette au pesto vert   Carottes râpées vinaigrette à la ciboulette

  Sauté de boeuf sauce goulash

Filet de colin meunière

  Torsades sauce épinards chèvre

(végétarien)

  Steak haché de boeuf (VBF) sauce échalote   Couscous poulet   Palet au fromage (emmental)

  Frites au four     Jardinière de légumes ail et persil   Semoule   Ratatouille

  Yaourt aromatisé   Fromage fondu (Carré Président)   Saint-Nectaire   Gouda   Camembert

  Purée de pomme-ananas   Orange   Gâteau basque (DCG)   Crème dessert saveur caramel   Cake mandarine et cacao

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés

Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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