
Du 08 septembre au 12 septembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Saucisson sec beurre*   Quiche au thon et moutarde à l’ancienne     Salade de riz, haricots rouges et tomates   Radis beurre

  Aiguillettes de poulet à la crème de poivrons   Filet de colin sauce citron     Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Filet de colin meunière

  Boulgour   Poêlée paysanne (Pommes de terre,
brocolis, carottes, haricots verts et
champignons)

    Haricots verts persillés   Chou fleur ciboulette

  Fromage frais (Mini cabrette)   Tomme noire     Edam   Fromage fondu (Délice d’emmental)

  Yaourt brassé aux fruits mixés   Purée de pomme-coing     Crème dessert chocolat   Clafoutis aux poires et caramel

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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